
雑誌名順 雑　誌　目　録 平成28年4月1日現在

　　　　　　　　　　　雑誌名 出版者 刊行 分類 分類表記 完結 注記 中央 吉祥寺 プレイス

Ｉ／Ｏ　アイオー 工学社 月刊 7 機械 継続 ６ヶ月 １年

愛犬の友 誠文堂新光社 隔月刊 9 趣味 継続 ６ヶ月 ２年

アイデア 誠文堂新光社 季刊 9 趣味 継続
2015.1-刊行頻度変更：隔月刊→
季刊

２年

Ｉ’ｍ　ｈｏｍｅ．　アイム　ホーム 商店建築社 隔月刊 7 機械 継続 ２年

ＡＥＲＡ　アエラ 朝日新聞出版 週刊 1 総合 継続 中央：1989.09- 永年 ３ヶ月 １年

ＡＥＲＡ　ｗｉｔｈ　Ｋｉｄｓ　アエラウィズキッズ 朝日新聞出版 季刊 8 生活 継続 ２年

ＡＥＲＡ　ｗｉｔｈ　Ｂａｂｙ　アエラウィズベイビー 朝日新聞出版 隔月刊 8 生活 休刊 ‐2016.04休刊 ２年

赤ちゃんとママ 赤ちゃんとママ社 月刊 8 生活 継続 １年

ＡＸＩＳ　アクシス アクシス 隔月刊 7 機械 継続 プレイス：2014.12- ２年

アサヒカメラ 朝日新聞出版 月刊 9 趣味 継続 ３年 ６ヶ月 １年

朝日ジャーナル 朝日新聞社 週刊 1 総合 休刊

-1992.06.30終刊

中央：1959.03.15(1巻1号)-
1992.05.29,

1992.06.30(臨時増刊号),

1992.08.30(SPECIAL)

永年

亞洲週刊（中国語）アジアウィーク 亜洲週刊 週刊 13 外国語雑誌 継続 １年 １年

アジ研ワールド・トレンド アジア経済研究所 月刊 4 政治経済 継続 １年

味の手帖 味の手帖 月刊 8 生活 継続 ５年

ａｓｔａ＊　アスタ ポプラ社 月刊 2 出版 継続 １年

明日の友 婦人之友社 隔月刊 6 健康福祉 継続 ３年 ２年

atプラス　アット 太田出版 季刊 1 総合 継続 プレイス：2015.02(23号)- ２年

アナホリッシュ國文学 響文社 季刊 12 文学 中止 プレイス：-2014.夏号収集中止 ２年

アニメージュ 徳間書店 月刊 9 趣味 継続 １年 １年
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ＡＢＩＴＡＲＥ（イタリア語）アビターレ Editrice Segesta 月刊 13 外国語雑誌 継続
2014.10-刊行頻度変更：隔月刊
→月刊　

休刊期間あり:2014.03-09

３年

ａｆｆ“あふ” 農林水産省 月刊 1 総合 継続 １年

アルバトロスビュー　ＡＬＢＡＴＲＯＳＳ　ＶＩＥＷ ALBA 月２回 10 スポーツ 継続 １年 ６ヶ月

アルプ 創文社 月刊 12 文学 休刊 中央：1965.02-1983.02休刊 永年

ａｎａｎ　アンアン マガジンハウス 週刊 8 生活 継続 付録DVD貸出不可 １年 ６ヶ月 １年

安心 マキノ出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

＆Ｐｒｅｍｉｕｍ　アンド　プレミアム マガジンハウス 月刊 8 生活 継続 １年 １年

アントレ
リクルートホール
ディングス

季刊 4 政治経済 継続 ２年

イオ 朝鮮新報社 月刊 4 政治経済 継続 １年

いただきますごちそうさま
キッズエクスプレス
21

季刊 8 生活 継続 ２年

一枚の繪 一枚の繪 月刊 9 趣味 継続 １年

一個人 ベストセラーズ 隔月刊 1 総合 継続
プレイス：2014.07-
中央：2016.05-

３年 ２年

一冊の本 朝日新聞出版 月刊 2 出版 継続 １年

田舎暮らしの本 宝島社 月刊 8 生活 継続 ２年 １年

ＩＬＬＵＳＴＲＡＴＩＯＮ　イラストレーション 玄光社 季刊 9 趣味 継続 ２年 ２年

Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｊｏｕｒｎａｌ　イングリッシュジャーナル アルク 月刊 11 語学 継続 付録CD貸出不可 ３年 １年 １年

飲食店経営 アール・アイ・シー 月刊 4 政治経済 継続 １年

Ｉｎｔｅｒｆａｃｅ　インターフェース CQ出版 月刊 7 機械 継続 付録CD-ROM貸出不可 １年

ＩＮ★ＰＯＣＫＥＴ　イン　ポケット 講談社 月刊 2 出版 継続 １年

ＩｎＲｅｄ　インレッド 宝島社 月刊 8 生活 継続 ６ヶ月
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２５ａｎｓ　ヴァンサンカン ハースト婦人画報社 月刊 8 生活 継続 １年

Weeklyファミ通 カドカワ 週刊 9 趣味 継続 １年 １年

ｗｉｔｈ　ウィズ 講談社 月刊 8 生活 継続 １年

ＷｉＬＬ　ウイル ワック 月刊 1 総合 継続 １年 ６ヶ月 １年

ＷＥＤＧＥ　ウェッジ ウェッジ 月刊 1 総合 継続 １年

ＷＥＢ＋ＤＢ　ＰＲＥＳＳ　ウェブ　ディービー　プレス 技術評論社 隔月刊 7 機械 継続 ２年

ＷＤ ウェブデザイング マイナビ出版 月刊 7 機械 継続 ２年 １年

ＶＯＧＵＥ　（英語）ヴォーグ
Conde　Nast
Publications

月刊 13 外国語雑誌 継続 １年

ＵＯＭＯ　ウォモ 集英社 月刊 8 生活 継続 １年

ウォロ
大阪ボランティア協
会

隔月刊 8 生活 継続 プレイス：2015.04/05- ２年

うかたま 農山漁村文化協会 季刊 8 生活 継続 ２年

潮 潮出版社 月刊 1 総合 継続 １年 １年

美しいキモノ ハースト婦人画報社 季刊 8 生活 継続 ３年 ２年 ２年

ａ＋Ｕ　エー　アンド　ユー エー・アンド・ユー 月刊 7 機械 継続 １年

栄養と料理
女子栄養大学出版
部

月刊 8 生活 継続 １年 １年 ２年

ｅｃｌａｔ　エクラ 集英社 月刊 8 生活 継続 １年

ＴＨＥ　ＥＣＯＮＯＭＩＳＴ（英語）エコノミスト
Economist
Newspaper

週刊 13 外国語雑誌 継続 ３年 １年

Ｓ-Ｆマガジン　エスエフマガジン 早川書房 隔月刊 12 文学 継続
2015.04-刊行頻度変更：月刊→
隔月刊


３年 １年

Ｅｓｑｕｉｒｅ　（英語）　エスクァイア
Hearst
Communications

月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

ＥＳＴＲＥＬＡ　エストレーラ
統計情報研究開発
センター

月刊 4 政治経済 継続 １年
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ＥＳＳＥ　エッセ フジテレビジョン 月刊 8 生活 継続 １年 １年

ｅｄｕ　エデュー 小学館 隔月刊 8 生活 変更

2015.05/06-刊行頻度変更：月刊
→隔月刊
　2015.03は休刊　

付録DVD貸出不可

-2015.09/10　誌名変更「子育てｅ
ｄｕ」）

２年 ２年

ＮＨＫきょうの健康 NHK出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年 １年 １年

ＮＨＫきょうの料理 NHK出版 月刊 8 生活 継続 ２年 １年 ２年

ＮＨＫきょうの料理ビギナーズ NHK出版 月刊 8 生活 継続 ２年 １年 ２年

ＮＨＫ趣味の園芸 NHK出版 月刊 9 趣味 継続 ２年 １年 １年

ＮＨＫ趣味の園芸　やさいの時間 NHK出版 月刊 9 趣味 継続 ２年

ＮＨＫすてきにハンドメイド NHK出版 月刊 8 生活 継続 １年 １年 ２年

ＮＨＫためしてガッテン 主婦と生活社 季刊 6 健康福祉 継続 ２年

ＮＨＫみんなのうた NHK出版 隔月刊 9 趣味 継続 ２年 ２年

ＮＨＫみんなの手話 NHK出版 季刊 6 健康福祉 継続 ５年 ２年

ＦＱ　ＪＡＰＡＮ　エフキュー　ジャパン
アクセスインターナ
ショナル

季刊 8 生活 継続 ２年

ＭＪ　エムジェイ　無線と実験 誠文堂新光社 月刊 9 趣味 継続 １年

ＭｄＮ　エムディーエヌ
エムディエヌコーポ
レーション

月刊 7 機械 継続 付録CD-ROM貸出不可 １年

ＥＬＬＥ（英語）エル Elle　Publishing 月刊 13 外国語雑誌 継続 １年

ＥＬＬＥ　ａ　ｔａｂｌｅ　エル・ア・ターブル ハースト婦人画報社 隔月刊 8 生活 継続 １年

ＥＬＬＥ　ｇｉｒｌ　エル・ガール ハースト婦人画報社 季刊 8 生活 継続
プレイス：2015.01-　2016.03‐刊行
頻度変更：隔月刊→季刊

２年

ＥＬＬＥ　エル・ジヤポン ハースト婦人画報社 月刊 8 生活 継続 １年

ＥＬＬＥ　ＤＥＣＯＲ（英語）　エル　デコ
Hearst
Communications

月刊 13 外国語雑誌 継続 １年
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ＥＬＬＥ　ＤＥＣＯＲ　エル・デコ（日本版） ハースト婦人画報社 隔月刊 8 生活 継続 ２年 ２年

園芸ガイド 主婦の友社 季刊 9 趣味 継続 ３年

演劇界 演劇出版社 月刊 9 趣味 継続 ３年 １年 １年

演劇ぶっく えんぶ 隔月刊 9 趣味 継続 ２年 ２年

ＥＮＧＩＮＥ　エンジン 新潮社 月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出可 １年 １年

ｅｎ-ｔａｘｉ　エンタクシー 扶桑社 季刊 12 文学 休刊 -2015冬号休刊 ３年

おおきなポケット 福音館書店 月刊 1 総合 休刊 中央：1993.04-2011.03休刊 永年

Ｏｃｅａｎｓ　オーシャンズ ライトハウスメディア 月刊 8 生活 継続 １年

ｏｚ　ｍａｇａｚｉｎｅ　オズマガジン スターツ出版 月刊 1 総合 継続 １年 １年

おそい・はやい・ひくい・たかい
ジャパンマシニスト
社

隔月刊 8 生活 継続 ２年

Ｏｇｇｉ　オッジ 小学館 月刊 8 生活 継続 １年 １年

Ａｕｔｏ　Ｃａｍｐｅｒ　オートキャンパー 八重洲出版 月刊 9 趣味 継続 １年

男の隠れ家 三栄書房 月刊 1 総合 継続 吉祥寺：2015.11- １年 １年

おとなの週末 講談社ビーシー 月刊 1 総合 継続 １年 １年

オートバイ モーターマガジン社 月刊 7 機械 継続 １年 １年

おはよう２１ 中央法規出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

おひさま 小学館 隔月刊 12 文学 継続 付録DVD貸出不可 ３年 ２年

ＯＨＭ　オーム オーム社 月刊 7 機械 継続 １年

おりがみ 日本折紙協会 月刊 9 趣味 継続 ２年 ２年 ２年

オルタナ　ａｌｔｅｒｎａ オルタナ 季刊 4 政治経済 継続 ２年 ２年

オール讀物 文藝春秋 月刊 12 文学 継続 １年 ６ヶ月 １年

オレンジページ オレンジページ 月２回 8 生活 継続 １年 １年
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音楽の友 音楽之友社 月刊 9 趣味 継続 ３年 ６ヶ月 １年

ＣＡＲ　ＡＮＤ　ＤＲＩＶＥＲ（英語）カー　アンド　ドライ
バー

Hachette Filipacchi
Magazines

月刊 13 外国語雑誌 継続 １年

ＣＡＲ　ａｎｄ　ＤＲＩＶＥＲ　カー　アンド　ドライバー
カー・アンド・ドライ
バー

月刊 7 機械 継続 １年

Ｃａｈｉｅｒｓ　ｄｕ　Ｃｉｎｅｍａ（フランス語）カイエ　デュ　シ
ネマ

Editions du l'etoile 月刊 13 外国語雑誌 継続 中央：1995.04- 永年

会計人コース 中央経済社 月刊 4 政治経済 継続 １年

外交 外務省 隔月刊 4 政治経済 継続 ３年

会社四季報 東洋経済新報社 季刊 4 政治経済 継続 中央図書館では図書扱い １年 １年

改造 改造社 月刊 12 文学 休刊
-1955.02休刊

中央：1946.07-1954.12

永年

科学 岩波書店 月刊 5 自然科学 継続 ２年

化学 化学同人 月刊 5 自然科学 継続 ３年 ２年

かがくのとも 福音館書店 月刊 5 自然科学 継続 中央：1972.07- 永年 ３年 ３年

かがくのとも（復刻版） 福音館書店 月刊 5 自然科学 中止 中央：1969.04-1973.05 永年

がくしゅうおおぞら フレーベル館 月刊 1 総合 継続 １年 ３年

岳人
ネイチュアエンター
プライズ

月刊 10 スポーツ 継続 １年

歌劇
宝塚クリエイティブ
アーツ

月刊 9 趣味 継続 ２年

Ｃａｓａ　ＢＲＵＴＵＳ　カーサブルータス マガジンハウス 月刊 7 機械 継続 ３年 １年 １年

ＫＡＺＩ　カジ 舵社 月刊 10 スポーツ 継続 １年

かぞくのじかん 婦人之友社 季刊 8 生活 継続 ２年

歌壇 本阿弥書店 月刊 12 文学 継続 １年

かつくら 新紀元社 季刊 12 文学 継続 ２年
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学校図書館
全国学校図書館協
議会

月刊 2 出版 継続 中央：2010.08- 永年

Ｃｕｔ　カット ロッキング・オン 月刊 9 趣味 継続 １年 １年 １年

家庭画報 世界文化社 月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月 １年

家庭と防犯
東京防犯協会連合
会

月刊 8 生活 継続 １年

ガーデン＆ガーデン エフジー武蔵 季刊 9 趣味 継続 ２年

華道 日本華道社 月刊 9 趣味 継続 １年

ガバナンス ぎょうせい 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

ｃａｆｅ　ｓｗｅｅｔｓ　カフェスイーツ 柴田書店 隔月刊 8 生活 継続
2015.03-刊行頻度変更：月刊→
隔月刊

２年

からだにいいこと 祥伝社 月刊 6 健康福祉 継続 付録DVD貸出可 ２年 １年

ガルヴィ 実業之日本社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

環 藤原書店 季刊 1 総合 休刊
中央：別冊号も継続収集　

　-2015.春(61号)休刊

３年 ２年

考える人 新潮社 季刊 1 総合 継続 ３年 ２年

環境研究 日立環境財団 季刊 5 自然科学 継続 １年

環境ビジネス 日本ビジネス出版 季刊 4 政治経済 継続
2014.04-刊行頻度変更：月刊→
季刊

２年

韓国語学習ジャーナル　ｈａｎａ　ハナ 株式会社ＨＡＮＡ 隔月刊 11 語学 継続
プレイス：2014.11-　

付録DVD貸出不可

２年

韓国語ジャーナル アルク 季刊 11 語学 休刊
-2013.春号休刊　

付録CD貸出不可

３年

がんサポート エビデンス社 月刊 6 健康福祉 継続 １年

Ｃｏｎｄｅ　Ｎａｓｔ　Ｔｒａｖｅｌｅｒ（英語）カンデ　ナッツ　トラベ
ラー

Conde Nast
International

月刊 13 外国語雑誌 継続 ３年

季刊　考古学 雄山閣 季刊 3 哲学歴史 継続 ２年
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季刊　Ｓｅｌｆ　Ｄｏｃｔｏｒ　セルフドクター
ジャパンライフデザ
インシステムズ

季刊 6 健康福祉 継続 ２年

季刊みみ　ＭＩＭＩ 全日本ろうあ連盟 季刊 6 健康福祉 継続 ３年

企業会計 中央経済社 月刊 4 政治経済 継続 １年

企業診断 同友館 月刊 4 政治経済 継続 １年

聴く中国語 ＨＳＪ 月刊 11 語学 継続 付録DVD貸出可 ３年 １年 １年

キネマ旬報 キネマ旬報社 月２回 9 趣味 継続 ５年 ６ヶ月 １年

ギャバン 百歳万歳社 月刊 6 健康福祉 変更
‐2015.08　誌名変更「百歳万歳
ギャバン」

１年

ＧＡＬＡＣ　ぎゃらく 放送批評懇談会 月刊 2 出版 継続 ２年

ＣａｎＣａｍ　キャンキャン 小学館 月刊 8 生活 継続 １年

ＣＵＴＩＥ　キューティ 宝島社 月刊 8 生活 休刊 -2015.09休刊 １年

教育 かもがわ出版 月刊 8 生活 継続
2012.04-出版者変更：国土社→
かもがわ出版

１０年

きらら 小学館 月刊 12 文学 継続 １年

Ｑｕｉｌｔｓ　Ｊａｐａｎ　キルトジャパン 日本ヴォーグ社 季刊 8 生活 継続 プレイス：2016.03- ２年

近代建築 近代建築社 月刊 7 機械 継続 １年

近代柔道
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

近代盆栽 近代出版 月刊 9 趣味 継続 １年

キンダーおはなしえほん フレーベル館 月刊 12 文学 継続 ３年

金融経済統計月報 サンパートナーズ 月刊 4 政治経済 継続 １０年

クウネル　ｋｕ：ｎｅｌ マガジンハウス 隔月刊 8 生活 継続 ２年 ２年

薬のチェックＴＩＰ　ティーアイピー
医薬ビジランスセン
ター

隔月刊 6 健康福祉 継続
2015.01- 誌名変更「薬のチェック
は命のチェック」

２年
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薬のチェックは命のチェック
医薬ビジランスセン
ター

季刊 6 健康福祉 変更
‐2014.10誌名変更「薬のチェックＴ
ＩＰ」

２年

CUCITO　こどもブティック ブティック社 季刊 8 生活 休刊 -2014.10休刊 ３年 ２年

Ｇｏｏｄｓ　Ｐｒｅｓｓ　グッズプレス 徳間書店 月刊 8 生活 継続 １年 １年

暮しの手帖 暮しの手帖社 隔月刊 8 生活 継続

中央：1954.03-　　

「美しい暮しの手帖」(中央：
1948.09-1953.12)の改題　　

中央：別冊号も継続収集

「暮らしの手帖　別冊」(中央：
1969.04-)　

吉祥寺：別冊号も継続収集


永年 ２年 ２年

ＣＬＡＳＳＹ　クラッシィ 光文社 月刊 8 生活 継続 １年

グランプリトクシュウ
エムオン・エンタテイ
ンメント

月刊 10 スポーツ 休刊 ‐2016.01休刊 １年

ＣＯＵＲＲｉＥＲ　ＪＡＰＯＮ　クーリエ　ジャポン 講談社 月刊 1 総合 休刊
‐2016.04休刊
付録DVD･CD貸出不可

６ヶ月 ２年

グリーン・エージ 日本緑化センター 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

ＣＲＥＡ　クレア 文藝春秋 月刊 8 生活 継続 １年 １年

ＣＲＥＡ　ＴＲＡＶＥＬＬＥＲ　クレアトラベラー 文藝春秋 季刊 9 趣味 継続 ３年 ２年 ２年

クレスコ 大月書店 月刊 8 生活 継続 ５年

ＧＬＯＷ　グロウ 宝島社 月刊 8 生活 継続 １年

クローバー ジェイ・ブロード 年３回 6 健康福祉 継続 刊行頻度：年３回 １年

Ｃｒｏｉｓｅ　クロワゼ 新書館 季刊 10 スポーツ 継続 ２年

クロワッサン マガジンハウス 月２回 8 生活 継続 ２年 １年 １年

軍事研究
ジャパン・ミリタリー・
レビュー

月刊 4 政治経済 継続 ５年

群像 講談社 月刊 12 文学 継続 １年 ６ヶ月 １年

経 ダイヤモンド社 月刊 2 出版 継続 １年

9



雑誌名順 雑　誌　目　録 平成28年4月1日現在
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経済 新日本出版社 月刊 4 政治経済 継続 １年

経済界 経済界 隔週刊 4 政治経済 継続 １年 １年

経済セミナー 日本評論社 隔月刊 4 政治経済 継続 ２年 ６ヶ月 ２年

経済評論 日本評論社 月刊 4 政治経済 休刊 中央：1953.05-1993.05休刊 永年

芸術新潮 新潮社 月刊 9 趣味 継続 ３年 １年 １年

螢雪時代 旺文社 月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月 １年

芸大・美大をめざす人へ　アトリエ別冊 ハースト婦人画報社 不定期刊 9 趣味 休刊
刊行頻度：年５回　　　

-2015.05休刊

１０年 ２年

毛糸だま 日本ヴォーグ社 季刊 8 生活 継続 ２年 ２年 ２年

Ｇａｉｎｅｒ　ゲイナー 光文社 月刊 8 生活 継続 １年

激流 国際商業出版 月刊 4 政治経済 継続 １年

月刊　アクアライフ エムピージェー 月刊 9 趣味 継続 １年

月刊　ＡＩＲＬＩＮＥ　エアライン イカロス出版 月刊 7 機械 継続 １年 １年

月刊　絵手紙 日本絵手紙協会 月刊 9 趣味 継続 １年

月刊　江戸楽 エー・アール・ティ 月刊 1 総合 継続 ２年

月刊　カラオケファン ミューズ 月刊 9 趣味 継続 ２年

月刊　空手道 福昌堂 月刊 10 スポーツ 変更
‐2015.07誌名変更「月刊空手道
＆フルコンタクト」

１年

月刊　空手道＆フルコンタクト 福昌堂 月刊 10 スポーツ 休刊
2015.08-誌名変更「月刊空手道」
‐2016.02休刊

１年

月刊　ギャラリー
ギャラリーステーショ
ン

月刊 9 趣味 継続 １年

月刊　京都 白川書院 月刊 9 趣味 継続 １年

月刊　クーヨン クレヨンハウス 月刊 8 生活 継続 １年 １年 １年

月刊　広報会議 宣伝会議 月刊 2 出版 継続 １年
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月刊　碁ワールド 日本棋院 月刊 9 趣味 継続 １年 ６ヶ月 １年

月刊　ジェイ・ノベル 実業之日本社 月刊 12 文学 継続 １年 １年

月刊　自家用車 内外出版社 月刊 7 機械 継続 １年 ６ヶ月

月刊　事業構想
事業構想大学院大
学出版部

月刊 4 政治経済 継続 １年

月刊　シニアビジネスマーケット 綜合ユニコム 月刊 4 政治経済 継続 １年

月刊　社会教育 国土社 月刊 8 生活 継続
‐2015.08休刊　2016.04‐復刊
プレイス：-2015.08

１年 １年

月刊　ＪＡＰＡＮ　ＦＩＴＮＥＳＳ　ジャパン　フィットネス
ジャパン・フィットネ
ス

月刊 10 スポーツ 継続 １年

月刊　ジュニアエラ 朝日新聞出版 月刊 1 総合 継続 ３年 １年 １年

月刊　新聞ダイジェスト 新聞ダイジェスト社 月刊 2 出版 継続 １年 １年

月刊　ダイバー ダイバー 月刊 10 スポーツ 継続 １年

月刊　たくさんのふしぎ 福音館書店 月刊 1 総合 継続 中央：1号(1985.04)- 永年 ３年 ３年

月刊　朝鮮　（朝鮮語） 朝鮮日報社 月刊 13 外国語雑誌 継続 ハングル ２年

月刊　Ｄｅ-Vｉｅｗ　デ・ビュー
オリコン・エンタテイ
ンメント

月刊 9 趣味 休刊 -2015.04休刊 １年

月刊　ＴＲＡＩＮＩＮＧ　ＪＯＵＲＮＡＬ　トレーニングジャー
ナル

ブックハウス・エイチ
ディ

月刊 10 スポーツ 継続 １年

月刊　Ｎｅｗｓがわかる 毎日新聞社 月刊 1 総合 継続 １年 １年 １年

月刊　廃棄物 日報ビジネス 月刊 4 政治経済 継続 １年

月刊　バスケットボール 日本文化出版 月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出不可 １年 ６ヶ月 １年

月刊　ピアノ
ヤマハミュージックメ
ディア

月刊 9 趣味 継続 ３年 １年 １年

月刊　Ｂｕｓｉｎｅｓｓ　ｉ．ＥＮＥCO　ビジネスアイエネコ 日本工業新聞社 月刊 4 政治経済 継続 １年

月刊　美術 サン・アート 月刊 9 趣味 継続 １年

月刊　秘伝 BABジャパン 月刊 10 スポーツ 継続 １年
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月刊　福祉
全国社会福祉協議
会

月刊 6 健康福祉 継続 １０年 １年

月刊　文化財 第一法規 月刊 3 哲学歴史 継続 １年

月刊　みんぱく
人間文化研究機構
国立民族学博物館

月刊 3 哲学歴史 継続 プレイス：2016.01- １年

月刊　むし むし社 月刊 5 自然科学 継続 １年

月刊　ゆたかなくらし 本の泉社 月刊 6 健康福祉 継続 １年

月刊　ロシア通信 JSN 月刊 4 政治経済 休刊 ‐2016.03休刊 １年

ＧＯＥＴＨＥ　ゲーテ 幻冬舎 月刊 1 総合 継続 １年 １年 １年

ケトル 太田出版 隔月刊 1 総合 継続 ２年

言語 大修館書店 月刊 11 語学 休刊 -2009.12休刊 １０年

健康
主婦の友インフォス
情報社

月刊 6 健康福祉 継続 付録DVD・CD貸出不可 １年 １年

現代ギター 現代ギター社 月刊 9 趣味 継続 付録DVD貸出可 １年

現代思想 青土社 月刊 3 哲学歴史 継続
中央：臨時増刊号も継続収集　

吉祥寺：臨時増刊号も継続収集

１０年 １年 １年

現代詩手帖 思潮社 月刊 12 文学 継続 １年 １年

現代農業 農山漁村文化協会 月刊 5 自然科学 継続 １年

現代のエスプリ ぎょうせい 月刊 1 総合 休刊 -2011.10休刊 １０年

現代の図書館 日本図書館協会 季刊 2 出版 継続 中央：1巻1号(1963.03)- 永年

建築技術 建築技術 月刊 7 機械 継続 １年

建築知識 エクスナレッジ 月刊 7 機械 継続 付録CD-ROM・DVD貸出不可 ３年

剣道時代
体育とスポーツ出版
社

月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 １年

航空ファン 文林堂 月刊 7 機械 継続 ３年 ６ヶ月 １年
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考古学ジャーナル
ニュー・サイエンス
社

月刊 3 哲学歴史 継続 １年

広告 博報堂 季刊 2 出版 継続 ２年

厚生労働 日本医療企画 月刊 6 健康福祉 継続 １年

広報東京都（点字版）　[点字資料]
東京都生活文化局
広報広聴部広報課

月刊 6 健康福祉 継続 中央：号外も継続収集 １年

公募ガイド 公募ガイド社 月刊 1 総合 継続 １年 １年

国語と国文学 明治書院 月刊 12 文学 継続

2011.11-出版者変更：ぎょうせい
→明治書院　



中央：1995.01-

永年

国際開発ジャーナル
国際開発ジャーナ
ル社

月刊 4 政治経済 継続 １年

国際経済研究
国際経済研究セン
ター

月刊 4 政治経済 休刊 中央：1995.01-2007.06休刊 永年

国際問題
日本国際問題研究
所

その他 4 政治経済 継続
刊行頻度：年10回　

中央：2012.04-

５年

国文学　解釈と鑑賞 ぎょうせい 月刊 12 文学 休刊
中央：1995.01-　　

-2011.10休刊

永年

国文学（解釈と教材の研究） 学燈社 月刊 12 文学 休刊 中央：1995.01-2009.07休刊 永年

国立国会図書館月報 国立国会図書館 月刊 2 出版 継続 中央：1981.01- 永年

ＧＯＧＧＬＥ　ゴーグル モーターマガジン社 隔月刊 7 機械 継続 １年 １年

Ｇｏ！Ｇｏ！ＧＵＩＴＡＲ　ゴーゴーギター
ヤマハミュージックメ
ディア

月刊 9 趣味 継続 １年

ｃｏ-ｃｏ　Ｌｉｆｅ　女子部　ココライフ NPO法人施無畏 季刊 6 健康福祉 継続 プレイス：2014.11- ２年

こころ 平凡社 隔月刊 1 総合 継続 ３年 ２年

こころの科学 日本評論社 隔月刊 6 健康福祉 継続 ２年

こころの元気＋ｐｌｕｓ　プラス
地域精神保健福祉
機構

月刊 6 健康福祉 継続 １年
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ＣＯＳＭＯＰＯＬＩＴＡＮ　ＵＳ版　（英語）コスモポリタン Hearst　Magazines 月刊 13 外国語雑誌 継続 １年

子育てｅｄｕ　エデュー 小学館 隔月刊 8 生活 休刊
付録DVD貸出不可2015.11/12-
誌名変更「ｅｄｕ」　‐2016.03休刊

２年 ２年

コーチング・クリニック
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

ＣＯＴＴＯＮ　ＴＩＭＥ　コットンタイム 主婦と生活社 隔月刊 8 生活 継続 ２年

コトノネ
はたらくよろこびデ
ザイン室

季刊 6 健康福祉 継続 ２年

ｋｏｔｏｂａ　コトバ 集英社 季刊 1 総合 継続 ２年

ことぶき 寿出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

子どもと読書
親子読書地域文庫
全国連絡会

隔月刊 2 出版 継続 ５年 １年 ２年

子どもと昔話
小澤昔ばなし研究
所

季刊 12 文学 継続 ２年

子供の科学 誠文堂新光社 月刊 5 自然科学 継続 ５年 １年 ２年

子どものしあわせ 本の泉社 月刊 8 生活 継続 中央：-2011.05収集中止 ５年 １年

こどものとも 福音館書店 月刊 12 文学 継続 中央：1971.05- 永年 ３年 ３年

こどものとも０１２ 福音館書店 月刊 12 文学 継続 中央：1号(1995.04)- 永年 ３年 ３年

こどものとも　年少版 福音館書店 月刊 12 文学 継続 中央：1980.05- 永年 ３年 ３年

こどものとも　年中向き 福音館書店 月刊 12 文学 継続 中央：1988.04- 永年 ３年 ３年

子どもの文化
子どもの文化研究
所

月刊 8 生活 継続 １年

こどもの本
日本児童図書出版
協会

月刊 2 出版 継続 １年

子どもの本棚
日本子どもの本研
究会

月刊 2 出版 継続
中央：１号(1971.01)-　


永年 １年

ことりっぷMagazine 昭文社 季刊 1 総合 継続
プレイス：2014.夏号-（欠号あり
2015.冬号）

２年
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この本読んで！
出版文化産業振興
財団

季刊 1 総合 継続 ５年 ３年 ３年

Ｃｏｂａｌｔ　コバルト 集英社 隔月刊 12 文学 継続 １年 ２年

ＣＯＭＭＥＲＣＩＡＬ　ＰＨＯＴＯ　コマーシャル　フォト 玄光社 月刊 2 出版 継続 １年

ＣＯＭＯ　コモ 主婦の友社 隔月刊 8 生活 継続
2014.08-刊行頻度変更：月刊→
隔月刊

１年 ２年

Ｋｏｒｅａｎａ　コリアナ　日本語版 韓国国際交流財団 季刊 4 政治経済 継続 ２年

ＧＯＬＦ　ＤＩＧＥＳＴ　ゴルフ　ダイジェスト
ゴルフダイジェスト
社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

コロンブス 東方通信社 月刊 4 政治経済 継続 １年

ゴング格闘技 イースト・プレス 月刊 10 スポーツ 継続 １年

昆虫と自然
ニュー・サイエンス
社

月刊 5 自然科学 継続 １年

コンフォルト 建築資料研究社 隔月刊 8 生活 継続 プレイス：2016.01- ２年 ２年

ＳＣＩＥＮＴＩＦＩＣ　ＡＭＥＲＩＣＡＮ（英語）サイエンティフィッ
ク　アメリカン

Scientific American
Inc

月刊 13 外国語雑誌 継続 ５年

財界 財界研究所 隔週刊 4 政治経済 継続 １年

ＣＹＣＬＥ　ＳＰＯＲＴＳ　サイクルスポーツ 八重州出版 月刊 10 スポーツ 継続 １年 ６ヶ月 １年

サイゾー サイゾー 月刊 1 総合 継続 １年

Ｓａｉｔａ　サイタ セブン&アイ出版 月刊 8 生活 継続 １年

ＺＡＩＴＥＮ　ザイテン 財界展望新社 月刊 4 政治経済 継続 １年 ６ヶ月

ＳＩＧＨＴ　サイト ロッキング・オン 季刊 1 総合 中止
プレイス：-2014夏(60号) 収集中
止

２年

茶道雑誌　サドウザッシ 河原書店 月刊 9 趣味 継続 ３年

サーナ イフ 不定期刊 6 健康福祉 継続 刊行頻度：年２回
 ３年 ２年

ＴＨＥ　２１　ザ　ニジュウイチ PHP研究所 月刊 1 総合 継続 １年
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ＳＡＰＩＯ　サピオ 小学館 月刊 1 総合 継続 ３年 １年

ＳＵＲＦＩＮ’ＬＩＦＥ　サーフィンライフ マリン企画 月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 １年

ＳＵＲＦＴＲＩＰ　ＪＯＵＲＮＡＬ　サーフトリップ　ジャーナ
ル

枻出版社 季刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 ２年

サライ 小学館 月刊 1 総合 継続 付録CD-ROM貸出不可(2015.11) ２年 １年 １年

ＴＨＥ　ＷＯＲＬＤ　ＯＦ　ＩＮＴＥＲＩＯＲＳ　ザ　ワールド
オブ　インテリア

Conde　Nast
Publications

月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

サンキュ！
ベネッセコーポレー
ション

月刊 8 生活 継続 １年

参考書誌研究
国立国会図書館参
考書誌部

年２回 2 出版 中止
刊行頻度：年２回

中央：創刊号(1970.11)-1997.10収
集中止

永年

サンデー毎日 毎日新聞出版 週刊 1 総合 継続 ３年 ２ヶ月 １年

散歩の達人 交通新聞社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

シアターガイド モーニングデスク 月刊 9 趣味 継続 １年

ＪＲ　ＥＡＳＴ　ジェイアールイースト
ジェイアール東日本
企画

月刊 7 機械 継続 １年

ＪＪ　ジェイジェイ 光文社 月刊 8 生活 継続 １年

ＪＴＢ時刻表　ジェイティービー時刻表 JTBパブリッシング 月刊 9 趣味 継続 １年 ６ヶ月 ６ヶ月

ＧＡ　ＪＡＰＡＮ　ジーエー　ジャパン
エーディーエー・エ
ディタ・トーキョー

隔月刊 7 機械 継続 ２年

ＣＮＮ　Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｅｘｐｒｅｓｓ　シーエヌエヌ　イングリッ
シュ　エクスプレス

朝日出版社 月刊 11 語学 継続 １年 ２年

史学雑誌 史学会 月刊 3 哲学歴史 継続 中央：1994.12- 永年

視覚障害
障害者団体定期刊
行物協会

月刊 6 健康福祉 継続 １年

四季の味
ニュー・サイエンス
社

季刊 8 生活 継続 ２年
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ＧＱ　ＪＡＰＡＮ　ジーキュージャパン
コンデナスト・ジャパ
ン

月刊 8 生活 継続 付録DVD貸出可 １年

ＣＱ　ｈａｍ　ｒａｄｉｏ　シーキュー　ハムラジオ CQ出版社 月刊 7 機械 継続 １年

しぜん　キンダーブック フレーベル館 月刊 5 自然科学 継続 ３年

自然と人間 自然と人間社 月刊 1 総合 継続 １年

自然保護 日本自然保護協会 隔月刊 5 自然科学 継続 ３年

思想 岩波書店 月刊 3 哲学歴史 継続 中央：1969.04- 永年

自治研究 第一法規 月刊 4 政治経済 継続 １０年

自治体国際化フォーラム 自治体国際化協会 月刊 4 政治経済 継続 １年

自治フォーラム 第一法規 月刊 4 政治経済 休刊 -2011.03休刊 １０年

実践障害児教育 学研教育出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

ＣＤ　Ｊｏｕｒｎａｌ＋ＤＶＤ　シーディージャーナル　プラス
ディーブイディー

音楽出版社 月刊 9 趣味 継続 １年

児童心理 金子書房 月刊 8 生活 継続 ５年 １年 １年

詩と思想
土曜美術社出版販
売

月刊 12 文学 継続 １年 １年

詩とファンタジー かまくら春秋社 季刊 12 文学 休刊 ‐2015.12休刊 ２年

シナリオ
日本シナリオ作家協
会

月刊 12 文学 継続 １年

シニア・コミュニティ
ヒューマン・ヘルス
ケア・システム

隔月刊 6 健康福祉 継続 ２年

島へ。 海風舎 隔月刊 9 趣味 継続 ２年

社会教育 日本青年館 月刊 8 生活 継続 プレイス：2016.01- ５年 １年 １年

Ｊａｚｚ　Ｊａｐａｎ　ジャズジャパン ジャズジャパン 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

ジャズ批評 松坂 隔月刊 9 趣味 継続 ３年 ２年

Ｊａｚｚ　Ｌｉｆｅ　ジャズライフ ジャズライフ 月刊 9 趣味 継続 ３年 １年
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Ｊｏｕｒｎａｌｉｓｍ　ジャーナリズム 朝日新聞出版 月刊 2 出版 継続 プレイス：2015.12- １年

ジャーロ 光文社 季刊 12 文学 休刊 ‐2015.11（55号）休刊 ２年

週刊　朝日 朝日新聞出版 週刊 1 総合 継続 ３年 ２ヶ月 １年

週刊　アスキー KADOKAWA 週刊 7 機械 休刊 -2015.06.09号休刊 １年

週刊　エコノミスト 毎日新聞出版 週刊 4 政治経済 継続 ３年 ３ヶ月 １年

週刊　金曜日 金曜日 週刊 1 総合 継続 ３年 ３ヶ月 １年

週刊　新潮 新潮社 週刊 1 総合 継続 ３年 ２ヶ月 １年

週刊　ダイヤモンド ダイヤモンド社 週刊 4 政治経済 継続 ３年 ３ヶ月 １年

週刊　東洋経済 東洋経済新報社 週刊 4 政治経済 継続 ３年 ３ヶ月 １年

週刊　プロレス
ベースボール・マカ
ジン社

週刊 10 スポーツ 継続 １年

週刊　文春 文藝春秋 週刊 1 総合 継続 ３年 ２ヶ月 １年

週刊　ベースボール
ベースボール・マガ
ジン社

週刊 10 スポーツ 継続 １年 ３ヶ月 １年

週刊　ポスト 小学館 週刊 1 総合 中止 中央：-2016.04.08収集中止 ３年

自遊人 自遊人 季刊 1 総合 継続 ２年 ２年

住宅建築 建築資料研究社 隔月刊 7 機械 継続 ２年

住民と自治 自治体研究社 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

出版ニュース 出版ニュース社 旬刊 2 出版 継続 １年

ＪＵＮＯＮ　ジュノン 主婦と生活社 月刊 9 趣味 継続 １年

趣味の山野草 栃の葉書房 月刊 9 趣味 継続 １年

ジュリスト 有斐閣 月刊 4 政治経済 継続
2012.01(1436号)-刊行頻度変更：
月２回→月刊　　
中央：1976.01-

永年 １年 ２年

ジュリスト　増刊 有斐閣 不定期刊 4 政治経済 継続 中央：1971.12- 永年

18



雑誌名順 雑　誌　目　録 平成28年4月1日現在

　　　　　　　　　　　雑誌名 出版者 刊行 分類 分類表記 完結 注記 中央 吉祥寺 プレイス

ジュリスト　増刊総合特集 有斐閣 不定期刊 4 政治経済 休刊 中央：1977.04-1986.09休刊 永年

ジュリスト　別冊 有斐閣 不定期刊 4 政治経済 継続 中央：1969.06- 永年

春秋 春秋社 その他 2 出版 継続 刊行頻度：年10回 １年 １年

将棋世界 日本将棋連盟 月刊 9 趣味 継続 １年 ６ヶ月 １年

商業界 商業界 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

小説現代 講談社 月刊 12 文学 継続 １年 １年

小説新潮 新潮社 月刊 12 文学 継続 ３年 ６ヶ月 １年

小説推理 双葉社 月刊 12 文学 継続 １年 １年

小説すばる 集英社 月刊 12 文学 継続 １年

小説トリッパー 朝日新聞社 季刊 12 文学 継続 プレイス：2016.03- ２年

小説ＮＯＮ　ノン 祥伝社 月刊 12 文学 継続 １年

小説宝石 光文社 月刊 12 文学 継続 １年 １年

商店建築 商店建築社 月刊 7 機械 継続 ３年

乗馬ライフ ジェイ・オーシャン 月刊 10 スポーツ 継続 １年

消費と生活 消費と生活社 隔月刊 8 生活 継続 ２年

食生活 カザン 月刊 6 健康福祉 休刊 -2015.11休刊 １年

食楽 徳間書店 季刊 8 生活 継続 ２年

書斎の窓 有斐閣 隔月刊 2 出版 継続 １年 ２年

女性情報
パド・ウィメンズ・オ
フィス

月刊 1 総合 継続 ３年

ショパン ハンナ 月刊 9 趣味 継続 １年

ｇｉｏｒｎｉ　ジョルニ 実業之日本社 隔月刊 8 生活 休刊 ‐2015.07休刊 ２年

Ｔｈｉｎｋ！　シンク 東洋経済新報社 不定期刊 4 政治経済 継続 プレイス：2015.夏号- ２年 ２年
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新建築 新建築社 月刊 7 機械 継続 １０年 １年

新建築住宅特集 新建築社 月刊 7 機械 継続 プレイス：2016.01- １年

人権と部落問題 部落問題研究所 月刊 3 哲学歴史 継続 １年

ＧＩＮＧＥＲ　Ｌ。　ジンジャーエール 幻冬舎 季刊 12 文学 継続 ２年

新潮 新潮社 月刊 12 文学 継続 １年 １年 １年

新潮４５ 新潮社 月刊 1 総合 継続 付録DVD貸出可 ５年 １年 １年

新電気 オーム社 月刊 5 自然科学 継続 １年

新ハイキング 新ハイキング社 月刊 10 スポーツ 継続 １年 １年

新聞研究 日本新聞協会 月刊 2 出版 継続 ５年

人民画報（中国語） 人民画報社 月刊 13 外国語雑誌 継続 ５年 ２年

人民中国 東方書店 月刊 4 政治経済 継続 ５年 １年 １年

新　幼児と保育 小学館 隔月刊 8 生活 継続 付録ＤＶＤ貸出不可 ２年

ＳＷＩＴＣＨ　スイッチ
スイッチ・パブリッシ
ング

月刊 1 総合 継続 付録CD-ROM貸出可（2015.12） ２年 １年

ＳＷＩＭＭＩＮＧ　ＭＡＧＡＺＩＮＥ　スイミングマガジン
ベースボール・マカ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年 １年

数学 日本数学会 季刊 5 自然科学 継続 １０年

数学セミナー 日本評論社 月刊 5 自然科学 継続 ３年 ６ヶ月 １年

数理科学 サイエンス社 月刊 5 自然科学 継続 １年

スキージャーナル　ＳＫＩ　Ｊｏｕｒｎａｌ スキージャーナル 月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 １年 ６ヶ月 １年

ＳＣＲＥＥＮ　スクリーン 近代映画社 月刊 9 趣味 継続 付録DVD貸出可 ３年 １年

スッカラ ケイツー 季刊 8 生活 休刊
2015.02-刊行頻度変更：季刊→
隔月刊　　-2015.06休刊

２年

ｓｔｅａｄｙ　ステディ 宝島社 月刊 8 生活 継続 １年
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Ｓｔｅｒｅｏ　ステレオ 音楽之友社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

ＳＴＯＲＹ　ストーリィ 光文社 月刊 8 生活 継続 １年 １年

ＳＮＯＷＳＴＹＬＥ　スノースタイル マリン企画 その他 10 スポーツ 休刊
刊行頻度：年５回　付録DVD貸出
可　-2016.01終刊

１年

すばる 集英社 月刊 12 文学 継続 ５年 １年 １年

Ｓｐｒｉｎｇ　スプリング 宝島社 月刊 8 生活 継続 １年

スポーツイベントハンドボール スポーツイベント 月刊 10 スポーツ 継続 １年

Ｓｐｏｒｔｓ　Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｅｄ（英語）スポーツ　イラストレイ
ティッド

Time Inc 週刊 13 外国語雑誌 継続 １年 １年

Ｓｐｏｒｔｓ　Ｇｒａｐｈｉｃ　Ｎｕｍｂｅｒ　スポーツ　グラフィック
ナンバー

文藝春秋 隔週刊 10 スポーツ 継続
中央：別冊、臨時増刊号も継続収
集

３年 ６ヶ月 １年

住まいの設計 扶桑社 隔月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月 ２年

スマッシュ
日本スポーツ企画
出版社

月刊 10 スポーツ 継続 １年 １年

ｓｍａｒｔ　スマート 宝島社 月刊 8 生活 継続 １年

墨 芸術新聞社 隔月刊 9 趣味 継続 ２年 ２年

Ｓｍｉｔｈｓｏｎｉａｎ（英語）スミソニアン
Smithsonian
Associates

月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

住む。 泰文館 季刊 8 生活 継続 ２年

相撲
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年 １年

ｓｕｕｍｏリフォーム
リクルートホール
ディングス

隔月刊 8 生活 継続 ２年 １年

スラッガー　Ｓｌｕｇｇｅｒ
日本スポーツ企画
出版社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

青春と読書 集英社 月刊 2 出版 継続 １年 １年

生物科学
日本生物科学者協
会

季刊 5 自然科学 継続 １０年
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声優グランプリ 主婦の友社 月刊 9 趣味 継続 １年

正論 産経新聞社 月刊 1 総合 継続 ３年 １年 １年

世界 岩波書店 月刊 1 総合 継続
中央：1946.07-　

中央：別冊号も継続収集

永年 ６ヶ月 １年

世界経済評論 世界経済研究協会 隔月刊 4 政治経済 休刊 -2015.02休刊 ２年

世界の艦船 海人社 月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出可 １年 １年

Sesame　セサミ 朝日新聞出版 隔月刊 8 生活 継続 中央：2014.11- ２年

ＳＥＶＥＮＴＥＥＮ　セブンティーン 集英社 月刊 8 生活 継続 １年

セラピスト BABジャパン 隔月刊 6 健康福祉 継続 ２年

選択 選択出版 月刊 1 総合 継続 １年 １年

宣伝会議 宣伝会議 月刊 2 出版 継続 ２年 １年

川柳研究 川柳研究社 月刊 12 文学 継続 ３年

川柳マガジン 新葉館出版 月刊 12 文学 継続 １年

装苑
文化学園文化出版
局

月刊 8 生活 継続 １年 １年

壮快 マイヘルス社 月刊 6 健康福祉 継続 共同出版者：マキノ出版 １年 １年

ソトコト（ＳＯＴＯＫＯＴＯ） 木楽舎 月刊 8 生活 継続 ２年 １年

Ｓｏｆｔｗａｒｅ　Ｄｅｓｉｇｎ　ソフトウェアデザイン 技術評論社 月刊 7 機械 継続 １年

そよ風のように街に出よう
障害者問題資料セ
ンターリボン社

不定期刊 6 健康福祉 継続 刊行頻度：年２回 ２年

ＺＯＮＥ－ＳＯＣＣＥＲ ＭＡＧＡＺＩＮＥ－
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 　 １年 １年 １年

大学への数学 東京学参 月刊 5 自然科学 継続 プレイス：2016.01- １年

大法輪 大法輪閣 月刊 3 哲学歴史 継続 ３年 １年

ＴＩＭＥ（英語）タイム Time Inc 週刊 13 外国語雑誌 継続 中央：1983.01- 永年 ６ヶ月 １年
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ＤＩＭＥ　ダイム 小学館 月刊 1 総合 継続 １年

ＴＩＭＥ　ＦＯＲ　ＫＩＤＳ（英語）　タイム　フォー　キッズ Time Inc 隔週刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

ダイヤモンド　ＺＡｉ　ザイ ダイヤモンド社 月刊 4 政治経済 継続 ２年 １年 １年

Ｔａｉｗａｎ　Ｐａｎｏｒａｍａ（中国語）　タイワン　パノラマ 光華画報雑誌社 月刊 13 外国語雑誌 継続 ３年 ２年

宝島 宝島社 月刊 4 政治経済 休刊 -2015.10休刊 １年 １年

Ｔａｒｚａｎ　ターザン マガジンハウス 月２回 8 生活 継続 １年 １年

多聴多読マガジン コスモピア 隔月刊 11 語学 継続 ２年 ２年

卓球王国 卓球王国 月刊 10 スポーツ 継続 １年

卓球レポート タマス 月刊 10 スポーツ 継続 １年

Ｔｏｕｃｈｄｏｗｎ　タッチダウン タッチダウン 月刊 10 スポーツ 継続 １年

旅の手帖 交通新聞社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年 １年

ダ・ヴィンチ KADOKAWA 月刊 2 出版 継続 １年 １年 １年

食べもの文化 芽ばえ社 月刊 8 生活 継続 １年

たまごクラブ
ベネッセコーポレー
ション

月刊 8 生活 継続 １年

たまら・び
多摩情報メディア多
摩らいふ倶楽部事
務局

季刊 1 総合 継続 ２年

短歌 角川文化振興財団 月刊 12 文学 継続 １年 １年

短歌研究 短歌研究社 月刊 12 文学 継続 １０年

淡交 淡交社 月刊 9 趣味 継続 ３年

ＴＵＲＮＳ　ターンズ 第一プログレス 隔月刊 8 生活 継続
2016.04‐刊行頻度変更：季刊→
隔月刊

２年

ダンスファン 白夜書房 月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 １年 １年

ダンスマガジン 新書館 月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 １年
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ｄａｎｃｙｕ　ダンチュウ プレジデント社 月刊 8 生活 継続 ２年 １年 １年

地域開発
日本地域開発セン
ター

隔月刊 4 政治経済 継続
2015.05-刊行頻度変更：月刊→
隔月刊

３年

地域づくり 地域活性化センター 月刊 4 政治経済 継続 中央：別冊号も継続収集 ３年

地域リハビリテーション 三輪書店 月刊 6 健康福祉 継続 １年

ちいさい・おおきい・よわい・つよい
ジャパンマシニスト
社

隔月刊 6 健康福祉 継続 ２年 ２年

ちいさいなかま ちいさいなかま社 月刊 8 生活 継続 １年

ちいさなかがくのとも 福音館書店 月刊 5 自然科学 継続 中央：1号(2002.04)- 永年 ３年 ３年

地球温暖化 日報アイ・ビー 隔月刊 4 政治経済 継続 ２年

ちくま 筑摩書房 月刊 2 出版 継続 １年 １年

地図中心 日本地図センター 月刊 3 哲学歴史 継続 ２年

地方史研究 地方史研究協議会 隔月刊 3 哲学歴史 継続 ２年

地方自治 ぎょうせい 月刊 4 政治経済 継続 １０年 １年

チャイルドヘルス 診断と治療社 月刊 6 健康福祉 継続 １年

ちゃぐりん 家の光協会 月刊 8 生活 継続 ３年 １年

CHANTO　ちゃんと 主婦と生活社 月刊 8 生活 継続 １年 １年

中央公論 中央公論新社 月刊 1 総合 継続
中央：再建1号(1946.01),

1946.07-

永年 ６ヶ月 １年

中央公論　文芸特集 中央公論新社 季刊 1 総合 休刊
中央：1985.03(春季号)-
1995.09(秋季号)休刊

永年

中国語ジャーナル アルク 季刊 11 語学 休刊
付録CD貸出不可　-2013.春号休
刊

３年

地理 古今書院 月刊 3 哲学歴史 継続 ５年 １年 １年

地理学評論 日本地理学会 隔月刊 3 哲学歴史 継続 中央：1953.05- 永年
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チルチンびと 風土社 季刊 8 生活 継続 ２年 ２年

賃金と社会保障 賃社編集室 月２回 4 政治経済 継続 １年

通訳翻訳ジャーナル イカロス出版 季刊 11 語学 継続 ３年 ２年

創　つくる 創出版 月刊 1 総合 継続 １年 １年

つり人 つり人社 月刊 9 趣味 継続 １年 ６ヶ月 １年

ＤＥＲ　ＳＰＩＥＧＥＬ（ドイツ語）デア　シュピーゲル Spiegel 週刊 13 外国語雑誌 継続 １年

テアトロ カモミール社 月刊 9 趣味 継続 ５年 １年

Ｄｉｓｃｏｖｅｒ　Ｊａｐａｎ　ディスカバー　ジャパン 枻出版社 月刊 1 総合 継続
2014.11-刊行頻度変更：隔月刊
→月刊

２年 １年

ＤＡＹＳ　ＪＡＰＡＮ　デイズジャパン デイズジャパン 月刊 1 総合 継続 ３年 ２年

Ｄｉｓｎｅｙ　ＦＡＮ　ディズニー　ファン 講談社 月刊 9 趣味 継続 １年

ＤＤＤ
フラックス・パブリッ
シング

季刊 10 スポーツ 継続 ２年

ディテール 彰国社 季刊 7 機械 継続 ３年

Ｄ-ｆｉｌｅ　ディーファイル イマジン出版 月２回 4 政治経済 継続 １年

デジキャパ！ 学研プラス 月刊 9 趣味 休刊 ‐2016.01休刊 １年

デジタルカメラマガジン インプレスジャパン 月刊 9 趣味 継続 １年

鉄道ジャーナル 鉄道ジャーナル社 月刊 7 機械 継続 １年 １年

鉄道ダイヤ情報 交通新聞社 月刊 7 機械 継続 ２年

鉄道ピクトリアル 電気車研究会 月刊 7 機械 継続 付録CD・CD-ROM貸出不可 ３年 １年

鉄道ファン 交友社 月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出不可 １年 １年 １年

鉄道模型趣味 機芸出版社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

テニスマガジン　Ｔｅｎｎｉｓ　Ｍａｇａｚｉｎｅ
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 ６ヶ月 １年
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ＴＨＥＭＩＳ　テーミス テーミス 月刊 4 政治経済 継続 １年

ｄｕｃａｒｅ　デュケレ
日本経済新聞出版
社

季刊 8 生活 休刊 -2015.01休刊 ２年

テルミ　[点字資料・児童用]
日本児童教育振興
財団

隔月刊 6 健康福祉 継続 ３年

ＴＶガイド　関東版
東京ニュース通信
社

週刊 1 総合 継続 １年 ２ヶ月 ３ヶ月

点字ジャーナル　［点字資料］
東京ヘレンケラー協
会

月刊 6 健康福祉 継続 中央：号外も継続収集 １年

点字毎日　[点字資料] 毎日新聞社 週刊 6 健康福祉 継続 中央：号外も継続収集 １年

天然生活 地球丸 月刊 8 生活 継続 １年 ２年

月刊　天文ガイド 誠文堂新光社 月刊 5 自然科学 継続 １年 ６ヶ月 １年

東亜 霞山会 月刊 4 政治経済 継続 １年

Ｔｏｋｙｏ　Ｗａｌｋｅｒ　東京ウォーカー KADOKAWA 月刊 1 総合 継続
2015.07-刊行頻度変更：隔週刊
→月刊

１年 １年

東京カレンダー 東京カレンダー 月刊 1 総合 継続 ２年 １年

東京かわら版 東京かわら版 月刊 9 趣味 継続 １年

Ｔｏｋｙｏ　ｇｒａｆｆｉｔｉ　トウキョウ　グラフィティ
株式会社グラフィ
ティ

隔月刊 8 生活 継続
2016.02‐刊行頻度変更：月刊→
隔月刊　プレイス：2015.03‐

２年

Ｔｏｋｙｏ　Ｊｏｕｒｎａｌ（英語）トウキョウ　ジャーナル
Tokyo Journal編集
部

季刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

東京人 都市出版 月刊 1 総合 継続 ２年 １年 １年

陶工房 誠文堂新光社 季刊 9 趣味 継続 ２年

投資経済 投資経済社 月刊 4 政治経済 継続 １年

ドゥーパ！ 学研プラス 隔月刊 8 生活 継続 付録DVD貸出不可 ２年 ２年

動物たち 日本動物愛護協会 季刊 5 自然科学 継続 ３年

どうぶつと動物園 東京動物園協会 季刊 5 自然科学 継続 ２年
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都議会だより（点字版）　[点字資料] 東京都議会広報課 不定期刊 6 健康福祉 継続 １年

時の法令 朝陽会 月２回 4 政治経済 継続 １年

特選街 特選街出版 月刊 8 生活 継続 プレイス：2016.01- ３年 １年 １年

読楽 徳間書店 月刊 12 文学 継続 １年

ｔｏｃｏｔｏｃｏ　トコトコ 第一プログレス 季刊 8 生活 継続 ２年

都市問題
後藤・安田記念東京
都市研究所

月刊 4 政治経済 継続 ５年

図書 岩波書店 月刊 2 出版 継続 １年 １年

図書館界 日本図書館研究会 隔月刊 2 出版 継続 中央：2001.01- 永年

図書館雑誌 日本図書館協会 月刊 2 出版 継続 中央：1941.02- 永年 １年

図書館雑誌　複製版（１９０７年-１９４４年） 学術文献普及会 不定期刊 2 出版 中止
中央：1号(1907.10)-294号
(1944.08)

永年

図書館の学校 図書館振興財団 季刊 2 出版 継続 ２年

Ｔｏｐ　Ｐｒｏｍｏｔｉｏｎｓ　トッププロモーションズ　販促会
議

宣伝会議 月刊 4 政治経済 継続 ２年

ＴＯＰ　ＰＯＩＮＴ　トップ　ポイント パーソナルブレーン 月刊 2 出版 継続 １年

ドラマ 映人社 月刊 12 文学 継続 １年

ＴＲＡＮＳＩＴ　トランジット euphoria FACTORY 季刊 9 趣味 継続 ２年

ｎｉｃｅ　ｔｈｉｎｇｓ．　ナイスシングス ミディアム 月刊 6 健康福祉 継続 １年

なごみ　茶のあるくらし 淡交社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年 １年

ＮＡＴＩＯＮＡＬ　ＧＥＯＧＲＡＰＨＩＣ（英語）ナショナル　ジ
オグラフィック

National Geographic
Society

月刊 13 外国語雑誌 継続 中央：1964.01- 永年 ２年

ＮＡＴＩＯＮＡＬ　ＧＥＯＧＲＡＰＨＩＣ　ナショナル　ジオグラ
フィック（日本版）

日経ナショナルジオ
グラフィック社

月刊 5 自然科学 継続 １年 １年 １年

ＮＡＴＩＯＮＡＬ　ＧＥＯＧＲＡＰＨＩＣ　ＫＩＤＳ（英語）ナショ
ナル　ジオグラフィック　キッズ

National Geographic
Society

その他 13 外国語雑誌 継続
刊行頻度：年10回　　

中央：2013.05-

３年
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ＮＡＴＩＯＮＡＬ ＧＥＯＧＲＡＰＨＩＣ ＴＲＡＶＥＬＥＲ（英語）
ナショナル　ジオグラフィック　トラベラー

National Geographic
Society

その他 13 外国語雑誌 継続 刊行頻度：年８回 ２年

ナース専科 エス・エム・エス 月刊 6 健康福祉 継続 １年

七緒 プレジデント社 季刊 8 生活 継続 ２年

波 新潮社 月刊 2 出版 継続 １年

ｎｉｃｏｌａ　ニコラ 新潮社 月刊 8 生活 継続 １年

日経アーキテクチュア 日経BP社 月２回 7 機械 継続 ３年

日経ＷＯＭＡＮ 日経BP社 月刊 8 生活 継続 １年 １年 １年

日経エコロジー 日経BP社 月刊 4 政治経済 継続 １年

日経エンタテインメント！ 日経BP社 月刊 1 総合 継続 付録DVD貸出可 １年 １年 １年

日経おとなのＯＦＦ 日経BP社 月刊 1 総合 継続 付録DVD貸出可 １年 １年

日経会社情報 日本経済新聞社 季刊 4 政治経済 継続
プレイス：2015.春号-　　中央図書
館では図書扱い

２年

日経グローカル
日本経済新聞社 産
業地域研究所

月２回 4 政治経済 継続 ２年 １年

日経コンピュータ 日経BP社 隔週刊 7 機械 継続 １年

日経サイエンス 日経サイエンス社 月刊 5 自然科学 継続 ３年 １年 １年

日経デザイン 日経BP社 月刊 7 機械 継続 １年

日経トップリーダー 日経BP社 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

日経ＴＲＥＮＤＹ　（日経トレンディ） 日経BP社 月刊 1 総合 継続 付録DVD貸出可(2013.01のみ) ３年 １年 １年

日経Ｎｅｔｗｏｒｋ　（日経ネットワーク） 日経BP社 月刊 7 機械 継続 １年

日経パソコン 日経BP社 月２回 7 機械 継続 １年 １年

日経ＰＣ２１　(日経ピーシー２１） 日経BP社 月刊 7 機械 継続 ２年 １年 １年

日経ビジネス 日経BP社 週刊 4 政治経済 継続 １年 ３ヶ月 １年
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日経ビジネスＡｓｓｏｃｉｅ　（日経ビジネスアソシエ） 日経BP社 月刊 4 政治経済 継続 １年

日経ヘルス 日経BP社 月刊 6 健康福祉 継続 付録DVD貸出可 １年 １年

日経ヘルスプルミエ 日経BP社 不定期刊 6 健康福祉 休刊

付録DVD貸出可　　2013春号- 日
経ヘルスの臨時増刊号として発
刊　　-2014春号  発行未定　　-
2014冬号休刊

２年 ２年

日経マネー 日経BP社 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年 １年

日経ものづくり 日経BP社 月刊 4 政治経済 継続 １年

日経Ｌｉｎｕｘ　（日経リナックス） 日経BP社 月刊 7 機械 継続 付録DVD-ROM貸出可 １年

ｎｉｄ　ニド エフジー武蔵 隔月刊 8 生活 継続 ２年

日本カメラ 日本カメラ社 月刊 9 趣味 継続 １年 ６ヶ月

日本語学 明治書院 月刊 11 語学 継続 １年 １年

日本語教育ジャーナル アルク 季刊 11 語学 休刊 ‐2013.春号休刊 ３年

日本児童文学
日本児童文学者協
会

隔月刊 12 文学 継続 中央：1959.02- 永年 １年 ２年

日本の美術 至文堂 月刊 9 趣味 休刊 -2011.10休刊 ５年

日本文学 日本文学協会 月刊 12 文学 継続 １年

日本歴史 吉川弘文館 月刊 3 哲学歴史 継続 吉祥寺:2007.07- １０年 １年

ＮＥＷＳＷＥＥＫ　ニューズウィーク（日本版） CCCメディアハウス 週刊 1 総合 継続 ３年 ６ヶ月 １年

ＮＥＷＳＷＥＥＫ（英語）ニューズウィーク Newsweek 週刊 13 外国語雑誌 継続
中央：1983.01-　

-2012.12.31休刊  

2014.03.14-復刊

永年

Ｎｅｗｔｙｐｅ　ニュータイプ KADOKAWA 月刊 9 趣味 継続
付録DVD貸出不可


吉祥寺：2015.10-

１年 １年

Ｎｅｗｔｏｎ　ニュートン ニュートンプレス 月刊 5 自然科学 継続 ３年 １年 １年

ＴＨＥ　ＮＥＷ　ＹＯＲＫＥＲ（英語）ニューヨーカー
Conde　Nast
Publications

週刊 13 外国語雑誌 継続 １年 ３ヶ月 １年
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人間 目黒書店 月刊 12 文学 休刊
-1951.08休刊

中央：1946.08-1951.06

永年

Ｎｕｍｅｒｏ　ＴＯＫＹＯ　ヌメロトウキョウ 扶桑社 月刊 8 生活 継続 １年

Ｎａｔｕｒｅ（英語）ネイチャー Nature Japan 週刊 13 外国語雑誌 継続
中央：1998.12.24/31(合併
号),1999.03-

永年

Ｎａｔｕｒｅ　ｄｉｇｅｓｔ　ネイチャーダイジェスト　日本語編
集版

Nature Japan 月刊 5 自然科学 継続 中央：別冊号も継続収集 ５年 １年

猫びより 辰巳出版 隔月刊 9 趣味 継続 ２年 ２年 ２年

Ｎｅｔ　Ａｕｄｉｏ　ネットオーディオ 音元出版 季刊 7 機械 継続
プレイス：2013.夏号-　　

付録CD-ROM・DVD貸出可

２年

ネットマネー 産経新聞出版 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

ネットワーク
東京ボランティア・市
民活動センター

隔月刊 8 生活 継続 ２年

ネットワークビジネス
サクセスマーケティ
ング

月刊 4 政治経済 継続 １年

熱風 スタジオ・ジブリ 月刊 1 総合 継続 中央：2004.05- 永年

ノジュール　ｎｏｄｕｌｅ JTBパブリッシング 月刊 9 趣味 継続
　


２年 １年 １年

ノスタルジックヒーロー 芸文社 隔月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出可 ２年

ノーマライゼーション　障害者の福祉
日本障害者リハビリ
テーション協会

月刊 6 健康福祉 継続 １年 １年

のらのら 農山漁村文化協会 季刊 8 生活 継続 ２年

ｎｏｎ　ｎｏ　ノンノ 集英社 月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月 １年

のんびる
パルシステム生活
協同組合連合会

月刊 8 生活 継続 １年

俳句 角川文化振興財団 月刊 12 文学 継続 １０年 １年

俳句αあるふぁ 毎日新聞出版 隔月刊 12 文学 継続 ２年

俳句研究 富士見書房 月刊 12 文学 中止 中央：-2007.09収集中止 １０年

俳句四季 東京四季出版 月刊 12 文学 継続 １年
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バイシクルクラブ BiCYCLE CLUB 枻出版社 月刊 10 スポーツ 継続 プレイス：2016.01- １年

俳壇 本阿弥書店 月刊 12 文学 継続 ３年

ＨＯＵＳＩＮＧ　ハウジング
リクルートホール
ディングス

月刊 8 生活 継続 付録DVD貸出可(2014.05のみ) １年 ６ヶ月

ＨＯＵＳＥ　＆　ＧＡＲＤＥＮ（英語）ハウス　アンド　ガー
デン

Conde　Nast
Publications

月刊 13 外国語雑誌 継続 ３年

ＨＥＲＳ　ハーズ 光文社 月刊 8 生活 継続 １年

ＢＩＲＤＥＲ　バーダー 文一総合出版 月刊 5 自然科学 継続 １年 １年 １年

働く広場-障害者と雇用
高齢・障害・求職者
雇用支援機構

月刊 6 健康福祉 継続 ５年

ＢＡＣＫＳＴＡＧＥ　ＰＡＳＳ　バックステージパス　Ｂ-ＰＡ
ＳＳ

シンコーミュージッ
ク・エンタテイメント

月刊 9 趣味 継続 １年

パッチワーク通信 パッチワーク通信社 隔月刊 8 生活 休刊 -2015.06休刊 ２年 ２年

はつらつ元気 芸文社 月刊 6 健康福祉 継続 １年

Ｂａｄｍｉｎｔｏｎ　ＭＡＧＡＺＩＮＥ　バドミントン　マガジン
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

Ｈａｎａｋｏ　ハナコ マガジンハウス 月２回 1 総合 継続 １年 ６ヶ月 １年

花時間 KADOKAWA 季刊 9 趣味 休刊
付録DVD貸出不可

-2015.夏号休刊

２年 ２年

ＨＡＲＰＥＲ’Ｓ　ＭＡＧＡＺＩＮＥ（英語）　ハーパーズマガ
ジン

Harper's Magazine
Foundation

月刊 13 外国語雑誌 継続 欠号：2015.10（配送事故のため） ２年

Ｈａｒｖａｒｄ　Ｂｕｓｉｎｅｓｓ　Ｒｅｖｉｅｗ　ハーバード　ビジネ
ス　レビュー

ダイヤモンド社 月刊 4 政治経済 継続 ３年 １年

母の友 福音館書店 月刊 8 生活 継続 中央：1995.01-
 永年 １年 ２年

ＰＡＰＹＲＵＳ　パピルス 幻冬舎 隔月刊 12 文学 継続 ２年 ２年

ハヤカワミステリマガジン 早川書房 隔月刊 12 文学 継続
2015.05-刊行頻度変更：月刊→
隔月刊

３年 １年 ２年

パリティ 丸善 月刊 5 自然科学 継続 １年
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バレーボール　ＶＯＬＬＥＹＢＡＬＬ 日本文化出版 月刊 10 スポーツ 継続 １年 １年

Ｂａｎｄ　Ｊｏｕｒｎａｌ　バンドジャーナル 音楽之友社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

判例時報 判例時報社 旬刊 4 政治経済 継続

中央：1976.01-　

中央：臨時増刊号、別冊号も継続
収集　

吉祥寺：臨時増刊号、別冊号も継
続収集

永年 １年 ２年

判例タイムズ 判例タイムズ社 月刊 4 政治経済 継続
中央：1995.01.15-　

中央：別冊号も継続収集

永年

判例地方自治 ぎょうせい 月刊 4 政治経済 継続
中央：1995.02-　

中央：索引・解説号も継続収集

永年

ＰＨＰ　ピーエイチピー PHP研究所 月刊 1 総合 継続 ６ヶ月

ＰＨＰのびのび子育て PHP研究所 月刊 8 生活 継続 プレイス：2016.01- １年

Ｐｉｃｃｏｌｏ　ピコロ 学研教育みらい 月刊 8 生活 継続 １年

ビジネスガイド 日本法令 月刊 4 政治経済 継続 １年

ビジネスチャンス ビジネスチャンス 隔月刊 4 政治経済 継続 １年 ２年

ＢＵＳＩＮＥＳＳ　ＬＡＷ　ＪＯＵＲＮＡＬ　ビジネス　ロー
ジャーナル

レクシスネクシス・
ジャパン

月刊 4 政治経済 継続 １年

美術手帖 美術出版社 月刊 9 趣味 継続 ３年 １年

美術の窓 生活の友社 月刊 9 趣味 継続 ２年

美術屋　百兵衛 麗人社 季刊 9 趣味 継続 ２年

ＢＩＳＥＳ　ビズ 日本インテグレート 隔月刊 9 趣味 継続 ２年 ２年

ＴＨＥ　ＢＩＧ　ＩＳＳＵＥ　ＪＡＰＡＮ　ビッグ　イシュー　日
本版

ビッグイシュー日本 月２回 1 総合 継続 １年

ＢＩＧ　ｔｏｍｏｒｒｏｗ　ビッグトゥモロウ 青春出版社 月刊 4 政治経済 継続 １年

ビデオサロン 玄光社 月刊 9 趣味 継続 １年

美的 小学館 月刊 8 生活 継続 １年 １年
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ひととき ウェッジ 月刊 9 趣味 継続 １年

ひとり暮らしをとことん楽しむ 主婦と生活社 季刊 8 生活 休刊 -2015.10休刊 ２年

ＶＩＶＡＲＩＵＭ　ＧＵＩＤＥ　ビバリウムガイド エムピージェー 季刊 9 趣味 継続 ２年

ＢＥ-ＰＡＬ　ビーパル 小学館 月刊 10 スポーツ 継続 付録CD貸出不可（2015.04のみ）
 １年 １年 １年

百歳万歳ギャバン
株式会社　エヌ
シィ　シィ

月刊 6 健康福祉 継続 2015.09-　誌名変更「ギャバン」 １年

表現者
MXエンターテインメ
ント

隔月刊 1 総合 継続 ２年

ひよこクラブ
ベネッセコーポレー
ション

月刊 8 生活 継続 １年 １年

Ｈｉｒ＠ｇａｎａ　Ｔｉｍｅｓ　ひらがなタイムズ ヤック企画 月刊 11 語学 継続 １年 １年 １年

ＰｉＮＫ　ピンク
ＮＰＯ法人　Ｒｕｎ　ｆｏ
ｒ　ｔｈｅ　Ｃｕｒｅ　Ｆｏｕ
ｎｄａｔｉｏｎ

季刊 6 健康福祉 継続 ２年

Ｆｉｇｈｔ＆Ｌｉｆｅ　ファイト　アンド　ライフ フィットネススポーツ 隔月刊 10 スポーツ 継続 ２年

ＦＡＣＴＡ　ファクタ ファクタ出版 月刊 4 政治経済 継続 １年

ＦＵＤＧＥ　ファッジ 三栄書房 月刊 8 生活 継続 １年

ファミリーＷａｌｋｅｒ KADOKAWA 季刊 1 総合 休刊 -2015.04休刊 ２年

ｆｕｎｒｉｄｅ　ファンライド アールビーズ 月刊 10 スポーツ 休刊 -2015.09休刊 １年

ＦＹＴＴＥ　フィッテ 学研プラス 月刊 6 健康福祉 休刊 ‐2016.03休刊 １年

madame FIGARO japon　フィガロジャポン CCCメディアハウス 月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月

Ｆｉｓｈｉｎｇ　Ｃａｆｅ　フィッシングカフェ シマノ 年３回 9 趣味 継続 刊行頻度：年３回 ２年

ＦＥＭＡＬＥ　フィーメイル ブティック社 季刊 8 生活 休刊 -2013冬号休刊 ３年

風景写真 風景写真出版 隔月刊 9 趣味 継続 ２年

ＦＯＲＴＵＮＥ（英語）フォーチュン Time Inc 隔週刊 13 外国語雑誌 継続 ３年 １年
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フォトコン 日本写真企画 月刊 9 趣味 継続 １年

Ｆｏｒｂｅｓ（英語）フォーブス Forbes 隔週刊 13 外国語雑誌 継続 アメリカ版 １年

フォーブズジャパン　Ｆｏｒｂｅｓ　ＪＡＰＡＮ アトミックスメディア 月刊 4 政治経済 継続 １年

ＦＯＲＥＩＧＮ　ＡＦＦＡＩＲＳ（英語）フォーリン　アフェアー
ズ

Council　On
Foreign　Relations

隔月刊 13 外国語雑誌 継続 １０年

福祉労働 現代書館 季刊 6 健康福祉 継続 ２年

婦人画報 ハースト婦人画報社 月刊 8 生活 継続 付録DVD貸出不可 ６ヶ月 １年

婦人公論 中央公論新社 月２回 8 生活 継続 ３年 １年 １年

婦人通信
日本婦人団体連合
会

月刊 8 生活 継続 １年

婦人之友 婦人之友社 月刊 8 生活 継続 １年 １年

フットサルナビ ガイドワークス 隔月刊 10 スポーツ 継続 ２年

ＦＲＡＵ　フラウ 講談社 月刊 8 生活 継続 １年

ＰＬＵＳ　１　ＬＩＶＩＮＧ　プラスワンリビング 主婦の友社 季刊 8 生活 継続 ２年 ２年 ２年

ＦＲＡＮＪＡ　フランジャ トーチ出版 隔月刊 4 政治経済 休刊 ‐2016.03休刊 ２年

ふらんす 白水社 月刊 11 語学 継続 １０年 １年 １年

ＦＬＩＸ　フリックス ビジネス社 隔月刊 9 趣味 継続 １年

ブルース＆ソウル・レコーズ
スペースシャワー
ネットワーク

隔月刊 9 趣味 継続 ２年

ＢＲＵＴＵＳ　ブルータス マガジンハウス 月２回 1 総合 継続 ２年 １年

Ｂｌｏｏｍｂｅｒｇ　Ｂｕｓｉｎｅｓｓｗｅｅｋ（英語）ブルームバー
グ　ビジネスウィーク

Bloomberg L.P. 週刊 13 外国語雑誌 継続 ３年

ふれあいケア
全国社会福祉協議
会

月刊 6 健康福祉 継続 ３年

Player YOUNG MATES MUSIC
プレイヤー・コーポ
レーション

月刊 9 趣味 継続 １年 １年
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プレジデント プレジデント社 月２回 4 政治経済 継続 １年 ６ヶ月 １年

プレジデントウーマン　ＰＲＥＳＩＤＥＮＴ　ＷＯＭＡＮ プレジデント社 月刊 8 生活 継続 プレイス：2016.01- １年

プレジデントＦａｍｉｌｙ プレジデント社 季刊 8 生活 継続 ２年 １年 ２年

Ｐｒｅｃｉｏｕｓ　プレシャス 小学館 月刊 8 生活 継続 １年

Ｐｒｅ-ｍｏ　プレモ 主婦の友社 季刊 8 生活 継続 ２年

フローリスト 誠文堂新光社 月刊 9 趣味 継続 １年

文学 岩波書店 隔月刊 12 文学 継続 ３年 １年

文學界 文藝春秋 月刊 12 文学 継続 ３年 １年 １年

文藝 河出書房新社 季刊 12 文学 継続 ３年 ２年 ２年

文藝春秋 文藝春秋 月刊 1 総合 継続 中央：1995.03- 永年 ６ヶ月 １年

文藝春秋　SPECIAL 文藝春秋 季刊 1 総合 継続 ５年

文藝春秋　別冊 文藝春秋 隔月刊 1 総合 休刊 -2015.03休刊 ５年 １年

Ｖｅｇｇｙ　ベジィ キラジェンヌ 隔月刊 8 生活 継続 ２年

ＢＥＳＴ　ＳＴＡＧＥ　ベストステージ 音楽と人 月刊 9 趣味 継続 １年

ＢＡＳＳ　ＭＡＧＡＺＩＮＥ　ベースマガジン リットーミュージック 月刊 9 趣味 継続 CD貸出可 １年

ＢＥＴＴＥＲ　ＣＡＲＥ　ベターケア 芳林社 季刊 6 健康福祉 継続 ５年 ２年

Ｂｅｔｔｅｒ　Ｈｏｍｅｓ　＆　Ｇａｒｄｅｎ　（英語）　ベター　ホー
ムズ　アンド　ガーデンズ

Meredith 月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

ＰＡＰＥＲ　ＳＫＹ　ペーパースカイ
ニーハイメディア・
ジャパン

季刊 9 趣味 継続 ２年

Ｂａｂｙ-ｍｏ　ベビモ 主婦の友社 季刊 8 生活 継続 ２年

へるすあっぷ２１ 法研 月刊 6 健康福祉 継続 １年

ＰＥＮ　ペン CCCメディアハウス 月２回 8 生活 継続 ２年 １年

Ｖｏｉｃｅ　ボイス PHP研究所 月刊 1 総合 継続 ３年 ６ヶ月 １年
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法学教室 有斐閣 月刊 4 政治経済 継続 ３年

邦楽ジャーナル 邦楽ジャーナル社 月刊 9 趣味 継続 １年

法学セミナー 日本評論社 月刊 4 政治経済 継続 ５年 １年 １年

望星　ボウセイ 東海教育研究所 月刊 1 総合 継続 １年

放送レポート メディア総合研究所 隔月刊 2 出版 継続 １年

法律時報 日本評論社 月刊 4 政治経済 継続 ５年 ６ヶ月

法律のひろば ぎょうせい 月刊 4 政治経済 継続 １年

ＢＯＷＬＩＮＧ　ｍａｇａｚｉｎｅ　ボウリング　マガジン
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

ボクシングマガジン
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

星ナビ アストロアーツ 月刊 5 自然科学 継続 １年 １年

ＢＯＳＳ　ボス 経営塾 月刊 4 政治経済 継続 ６ヶ月

Ｐｏｐｔｅｅｎ　ポップティーン 角川春樹事務所 月刊 8 生活 継続 １年

ＢＯＮ　ＡＰＰＥＴＩＴ　　（英語）　ボナ　ペティ
Conde　Nast
Publications

月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

炎芸術 阿部出版 季刊 9 趣味 継続 ２年

ＰＯＰＥＹＥ　ポパイ マガジンハウス 月刊 1 総合 継続 １年 １年

Ｈｏｂｂｙ　Ｊａｐａｎ　ホビージャパン ホビージヤパン 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

ＰＯＰＵＬＡＲ　ＳＣＩＥＮＣＥ　（英語）　ポピュラー　サイ
エンス

Bonnier 月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

本 講談社 月刊 2 出版 継続 １年

本郷 吉川弘文館 隔月刊 2 出版 継続 ２年

盆栽世界
エスプレス・メディア
出版

月刊 9 趣味 継続 １年

本の雑誌 本の雑誌社 月刊 2 出版 継続 １年 １年 １年
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本の旅人 KADOKAWA 月刊 2 出版 継続 １年

本の窓 小学館 月刊 2 出版 継続 １年

ＭＡＩＳＨＡ　マイシャ バルス 隔月刊 8 生活 休刊 ‐2015.04/05（20号）休刊 ２年

毎日が発見 KADOKAWA 月刊 8 生活 継続 １年 １年

ＭＹＬＩＮＥ東京時刻表 交通新聞社 月刊 9 趣味 継続 １年

孫の力 木楽舎 隔月刊 8 生活 継続 ２年

Ｍａｃ　Ｆａｎ　マックファン マイナビ出版 月刊 7 機械 継続 １年 ６ヶ月 １年

Ｍａｒｔ　マート 光文社 月刊 8 生活 継続 １年 １年

ＭＡＭＯＲ　マモル 扶桑社 月刊 4 政治経済 継続 １年

Ｍａｒｉｅ　Cｌａｉｒｅ　マリ　クレール（フランス語）
Marie Claire Album
S.A.

月刊 13 外国語雑誌 継続 中央：ideesも継続収集 １年

Ｍａｒｉｅ　Ｃｌａｉｒｅ　ＵＳ版　マリ　クレール　（英語） Hearst 月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

Ｍａｒｉｓｏｌ　マリソル 集英社 月刊 8 生活 継続 １年

Ｍａｒｉｎｅ　Ｄｉｖｉｎｇ　マリンダイビング 水中造形センター 月刊 10 スポーツ 継続 １年

丸 潮書房光人社 月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出可 １年 ６ヶ月

丸山眞男手帖 丸山眞男手帖の会 季刊 3 哲学歴史 休刊 中央：2000.04-2014.08休刊 永年

みすず みすず書房 月刊 2 出版 継続
刊行頻度：年11回(1，2月号は合
併号)

１年 １年

ｍｒ　ｐａｒｔｎｅｒ　ミスターパートナー ミスター・パートナー 月刊 8 生活 継続 １年

Ｍｒ．ＰＣ　ミスターピーシー 晋遊舎 月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出不可 １年

ミステリーズ！ 東京創元社 隔月刊 12 文学 継続 ２年

ミセス
文化学園文化出版
局

月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月 １年

ミセスのスタイルブック　ミセス別冊
文化学園文化出版
局

季刊 8 生活 継続
『ミセス』の別冊扱いにつき、最新
号貸出可

１年 ６ヶ月 １年
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みづゑ 美術出版社 季刊 9 趣味 休刊
-2007.03(春号)休刊

中央：1954.01-1992.06(夏
号),2007.03(春号)


永年

Ｍｅｅｔｓ　Ｒｅｇｉｏｎａｌ　ミーツ　リージョナル
京阪神エルマガジン
社

月刊 9 趣味 継続 １年

ｍｉｎｉ　ミニ 宝島社 月刊 8 生活 継続 １年

ミュージカル ミュージカル出版社 隔月刊 9 趣味 継続 ２年

ＭＵＳＩＣ　ＭＡＧＡＺＩＮＥ　ミュージック　マガジン
ミュージック・マガジ
ン

月刊 9 趣味 継続 １年 １年

ＭＹＯＪＯ ミョウジョウ 集英社 月刊 9 趣味 継続 １年

未来 未来社 季刊 2 出版 継続
2015.01-刊行頻度変更:月刊→季
刊

２年 ２年

ｍｉｌｓｉｌ　ミルシル 国立科学博物館 隔月刊 5 自然科学 継続 ３年

みんなの図書館 教育史料出版会 月刊 2 出版 継続 中央：1983.04- 永年

みんなのねがい
全国障害者問題研
究会出版部

月刊 6 健康福祉 継続 １年 １年

ｍｕｎｄｉ　ムンディ 国際協力機構 月刊 4 政治経済 継続 １年 １年

ＭＥＫＵＲＵ　メクル ギャンビット 季刊 9 趣味 継続 プレイス：2016.02（Vol.7）‐ ２年

目の眼 目の眼 月刊 9 趣味 継続 １年

ＭＥＮ’Ｓ　ＥＸ　メンズイーエックス 世界文化社 月刊 8 生活 継続 １年

ＭＥＮ’Ｓ　ＣＬＵＢ　メンズクラブ ハースト婦人画報社 月刊 8 生活 継続 １年 ６ヶ月 １年

ＭＥＮ’Ｓ　ＮＯＮ・ＮＯ　メンズノンノ 集英社 月刊 8 生活 継続 １年

ＭＥＮ’Ｓ　Ｐｒｅｃｉｏｕｓ　メンズプレシャス 小学館 季刊 8 生活 継続 ２年

ＭＯＲＥ　モア 集英社 月刊 8 生活 継続 １年

ＭＯＥ　モエ 白泉社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年 １年

Moku　モク MOKU出版 月刊 1 総合 継続 プレイス：2016.01- １年
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ＭＯＳＴＬＹ　ＣＬＡＳＳＩＣ　モーストリークラシック 産経新聞出版 月刊 9 趣味 継続 付録DVD貸出可 １年

Ｍｏｔｏｒｃｙｃｌｉｓｔ　モーターサイクリスト 八重洲出版 月刊 7 機械 継続 １年

Ｍｏｔｏｒ　Ｍａｇａｚｉｎｅ　モーターマガジン モーターマガジン社 月刊 7 機械 継続 １年

モダンリビング
アシェット婦人画報
社

隔月刊 8 生活 継続 ３年 ２年

ＭＯＤＥＬ　Ａｒｔ　モデルアート モデルアート社 月刊 9 趣味 継続 １年

ＭＯＤＥＬ　ＧＲＡＰＨＩＸ　モデルグラフィックス 大日本絵画 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

ＭＯＴＯ　ＮＡＶＩ　モトナビ
ボイス・パブリケー
ション

隔月刊 7 機械 継続 ２年

ＭＯＮＯ　モノ・マガジン ワールドフォトプレス 月２回 8 生活 継続 １年 １年

文部科学時報 ぎょうせい 月刊 8 生活 休刊 -2012.03休刊 １０年

やさい畑 家の光協会 隔月刊 9 趣味 継続 ２年

野性時代 角川書店 月刊 12 文学 継続 １年 １年

野鳥 日本野鳥の会 月刊 5 自然科学 継続 １年 １年

山と渓谷 山と溪谷社 月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出可 ３年 ６ヶ月 １年

郵趣 日本郵趣協会 月刊 9 趣味 継続 ３年 １年

優駿 日本中央競馬会 月刊 9 趣味 継続 付録DVD貸出可 １年

ＵＰ　ユーピー 東京大学出版会 月刊 2 出版 継続 １年 １年

ゆうゆう 主婦の友社 月刊 6 健康福祉 継続 １年 １年 １年

ＹＵＣＡＲＩ　ユカリ マガジンハウス 隔月刊 1 総合 継続 プレイス：2014.09- ２年

ゆほびか マキノ出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

夢２１ わかさ出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

ユリイカ 青土社 月刊 12 文学 継続
中央：臨時増刊号も継続収集　

吉祥寺：臨時増刊号も継続収集

１０年 １年 １年
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ｙｏｇａ　ｊｏｕｒｎａｌ　ヨガ　ジャーナル セブン&アイ出版 隔月刊 10 スポーツ 継続 ２年

Ｙｏｇｉｎｉ 　ヨギーニ 枻出版社 隔月刊 10 スポーツ 継続
2014.03-刊行頻度変更:季刊→隔
月刊

３年

ｙｏｍ　ｙｏｍ　ヨムヨム 新潮社 季刊 12 文学 継続 ２年

世論調査 国立印刷局 月刊 4 政治経済 休刊 -2007.04休刊 １０年

ＲＩＤＩＮＧ　ＳＰＯＲＴ　ライディング　スポーツ オフィスとらくしょん 月刊 10 スポーツ 継続
プレイス：2015.06-　　付録DVD貸
出可

１年

ＬＩＧＨＴ＆ＬＩＦＥ　ライト　アンド　ライフ　[点字資料]
東京ヘレンケラー協
会

月２回 6 健康福祉 継続 １年

ＲＵＧＢＹ　ｍａｇａｚｉｎｅ　ラグビーマガジン
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年 ６ヶ月 １年

ラジコン技術 電波社 月刊 7 機械 継続 付録DVD貸出可 １年

ＲＣ　ｍａｇａｚｉｎｅ　ラジコンマガジン 八重洲出版 月刊 9 趣味 継続 １年

ＬＡＴＩＮＡ　ラティーナ ラティーナ 月刊 9 趣味 継続 １年

ラテンアメリカ・レポート アジア経済研究所 年２回 4 政治経済 継続 ３年

ＬＡ　ＭＥＲ　ラメール 日本海事広報協会 隔月刊 7 機械 継続 ２年

ランティエ 角川春樹事務所 月刊 12 文学 継続 １年

ランドネ 枻出版社 月刊 9 趣味 継続 プレイス：2016.01- １年

ランナーズ アールビーズ 月刊 10 スポーツ 継続 ６ヶ月 １年

ランニング・スタイル 枻出版社 月刊 10 スポーツ 継続 ２年

ランニングマガジン　ｃｏｕｒｉｒ　クリール
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 １年

ＬＥＥ　リー 集英社 月刊 8 生活 継続 １年 １年

Ｒｉｋａ　ｔａｎ－理科の探検 SAMA企画 隔月刊 5 自然科学 継続 2016.04‐誌名変更「理科の探検」 ２年

理科の探検　ＲＩＫＡＴＡＮ SAMA企画 季刊 5 自然科学 変更 ‐2016.03誌名変更「Ｒｉｋａ　Ｔａｎ」 ２年
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陸上競技マガジン
ベースボール・マガ
ジン社

月刊 10 スポーツ 継続 付録DVD貸出不可 １年 ６ヶ月 １年

Ｒｈｙｔｈｍ　＆　Ｄｒｕｍｓ　ｍａｇａｚｉｎｅ　リズム＆ドラム・
マガジン

リットーミュージック 月刊 9 趣味 継続 プレイス：2016.01- １年

Ｒｅａｄｅｒ’ｓ　Ｄｉｇｅｓｔ　（英語）　リーダーズ　ダイジェス
ト

Reader's　Digest
Asia

月刊 13 外国語雑誌 継続 ２年

Ｒｅａｄｅｒ’ｓ　Ｄｉｇｅｓｔ　ＵＳ版　（英語）　リーダーズ　ダ
イジェスト

Reader's Digest
Association

月刊 13 外国語雑誌 継続 刊行頻度：年10回 ２年

リベラルタイム
リベラルタイム出版
社

月刊 4 政治経済 継続 １年

留学ジャーナル 留学ジャーナル 季刊 8 生活 継続 中央：別冊号も継続収集 １年 ２年

良寛 全国良寛会 年２回 3 哲学歴史 休刊
刊行頻度：年2回　　

中央：2000.11-2006.12休刊

永年

料理王国 CUISINE KINGDOM 月刊 8 生活 継続 ２年 １年

料理通信 料理通信社 月刊 8 生活 継続 プレイス：2015.06- １年

旅行読売 旅行読売出版社 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

relife+　リライフプラス　別冊住まいの設計 扶桑社 年３回 8 生活 継続 プレイス：2014.11- ２年

ＬＥ　ＶＯＬＡＮＴ　ル　ボラン 学研プラス 月刊 7 機械 継続 １年

Ｒａｉｌ　Ｍａｇａｚｉｎｅ　レイル　マガジン ネコ・パブリッシング 月刊 7 機械 継続 ３年 １年

ＬＥＯＮ　レオン 主婦と生活社 月刊 1 総合 継続 ６ヶ月

歴史街道 PHP研究所 月刊 3 哲学歴史 継続 １年 １年

歴史学研究 青木書店 月刊 3 哲学歴史 継続 １０年

歴史群像 学研プラス 隔月刊 3 哲学歴史 継続 ２年

歴史人 ベストセラーズ 月刊 3 哲学歴史 継続
2015.07-刊行頻度変更：月刊→
隔月刊　　2015.11-刊行頻度変
更：隔月刊→月刊

１年 １年

歴史読本 KADOKAWA 季刊 3 哲学歴史 休刊
2015.04-刊行頻度変更：月刊→
季刊　-2015.11休刊

２年 １年 ２年
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歴史評論 校倉書房 月刊 3 哲学歴史 継続 中央：1954.01- 永年

歴博
国立歴史民俗博物
館

隔月刊 3 哲学歴史 継続 ２年

Ｌ’ＥＸＰＲＥＳＳ（フランス語）レクスプレス Graupe Express 週刊 13 外国語雑誌 継続 １年

レコード芸術 音楽之友社 月刊 9 趣味 継続 付録DVD貸出不可 ３年 ６ヶ月

ＬＯＣＡＴＩＯＮ　ＪＡＰＡＮ　ロケーションジャパン
地域活性プランニン
グ

隔月刊 9 趣味 継続 ３年 ２年

ｒｏｃｋｉｎ’ｏｎ　ロッキング・オン ロッキング・オン 月刊 9 趣味 継続 １年 １年

ＲＯＣＫＩＮ’ＯＮ　ＪＡＰＡＮ　ロッキング・オン・ジャパン ロッキング・オン 月刊 9 趣味 継続
付録DVD貸出可(不可と明記され
たものを除く）

１年 １年

ＲＯＢＯＣＯＮ　Ｍａｇａｚｉｎｅ　ロボコンマガジン オーム社 隔月刊 5 自然科学 継続 ２年

ROLa　ローラ 新潮社 隔月刊 1 総合 継続 ２年

ＲＯＬＬＩＮＧ　ＳＴＯＮＥ（英語）ローリングストーン
Straight　Arrows
Publishers　Inc

隔週刊 13 外国語雑誌 継続 １年 １年

Ｒｏｌｌｉｎｇ　Ｓｔｏｎｅ　日本版　ローリングストーン
パワートゥザピープ
ル

月刊 9 趣味 継続 １年

論究ジュリスト 有斐閣 季刊 4 政治経済 継続 中央：2012.春号- 永年

Ｗｉｒｅｄ　ワイアード
コンデナスト・ジャパ
ン

隔月刊 1 総合 継続 プレイス：2016.02- ２年

わかさ わかさ出版 月刊 6 健康福祉 継続 １年

和楽 小学館 隔月刊 8 生活 継続
2016.01‐刊行頻度変更：月刊→
隔月刊　プレイス：2015.03‐保存
年限変更（1年→2年）

２年

ＷＯＲＬＤ　ＳＯＣＣＥＲ　ＤＩＧＥＳＴ　ワールドサッカーダ
イジェスト

日本スポーツ企画
出版社

月２回 10 スポーツ 継続 １年 ６ヶ月 １年

ｗａｎ　ワン 緑書房 隔月刊 9 趣味 継続 １年

ワンダーフォーゲル 山と渓谷社 隔月刊 10 スポーツ 継続 ２年
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